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Toimintakertomus

1. Esipuhe

Toimintavuosi 2008 oli liiton kaikilla toimintasektoreilla tyontayteinen. Vuosi huipentui marraskuun
lopussa Judoliiton 50vuotisjuhliin.

Pekingin olympialaiset ja paralympialaiset olivat kuluneen olympiadin kilpaurheilullinen huipennus.
Paralympialaisissa Jani Kallunki saavutti toistamiseen pronssia. Olympialaisissa jaatiirvtatteesta ja
Suomen joukkueen oli tyytyminen yhden otteluvoiton tuomaan 16. sijaan.

Koulutustoiminta jatkui vilkkaana. Jo neljannen kerran talla vuosituhannella koulutuksen kokonais#
lyymissa yllettiin yli tuhanteen osallistumiskertaan koulutustilaisuuksissa.

Alkuvuodesta Judoliitto otti kayttdonsa Suomen Liikunnan ja Urheilun tietohallintoyksikdn SLUnetin
tarjoaman Liittosaitti ztyokalun kotisivujen yllapitdmiseen. Uudistetut kotisivut ja Judolehdeksi muts
tunut liiton lehti saivat osakseen kiittdvaapalautetta judokoilta.

Syksylla 2007 kaynnistetyn Jaahyvaiset lisenssilleuudistuspaketti saatiin taysimaaraisesti toimea-
pantua vuoden 2008 alusta lahtienSuurimmasta haasteesta yhteisen jasenrekisterin Sporttirekisterin
kayttbonotosta judoyhteisd selviytyi hienosti, mista suuret kiitokset seurojen jasenrekisterien hoitajille.
Uudistusten my6ta kansallisten kilpailujen osallistujaméaéarat nousivat noin 30 %.

Alkusyksylla aloitettiin Judoliiton vuoteen 2012 ulottuvan Judoa Hyvasséa Seurasgstrategian paivitys-
tyd, jonka lopputulos esitellaén kevatkokoukselle 2009.

Judoliitto jatkoi omia ponnistelujaan puhtaan urheilun puolesta. Toimintavuonna 2008 Judoliitto vah
tiin yhdeksi Suomen Antidopingtoimikunnan Puhtaasti Paraghankkeen pilottiliitoista. Hankkeen nmyo-
ta kampanijointi puhtaan urheilun puolesta on tullut yhd nakyvammaksi osaksi judotapahtumia.

Talouden puolella vuosi 2008 oli onnistunut.
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2. Hallinto ja henkilokunta
Vuoden 2008 aikana pidettiin kaksi sdantomaaraista liittokokousta, joissa oli osanotiajseuraavasti:

Kevatkokous 29.3.2008 Porissa: Lasna 11 seuraa, joilla yhteensa 63 danta. Puheenjohtajaina Timo
Harju.

Syyskokous29.-30.11.2008 Helsingissa: Lasna kokouksen alkaessa 35 seuraa, joilla 207 danta. Pohee
johtajana toimi Timo Harju.

Hallituksella oli vuoden 2008 aikanayhdeksan kertaa. Hallituksen jasenet osallistuivat kokouksiin e
raavasti:

Pj Tapio M&ki8/9

Vpj Henry Lipponen8/9
Vpj Ismo Seppéanerd/9
Vpj Jukka Parviner2/9
Arttu Laitinen 8/9

Erkki Jokikokko 7/9
Markku llvonen 6/9
Petteri Pohja 7/9

Matti Tieksola 5/9

Hallituksen alaisuudessa toimivat hallituksen nimeadmat valiokunnat, tydryhmét ja toimikunnat. Ha#l
tuksen varapuheenjohtajat toimivat puheenjohtajina kolmessa paatdksentekoa valmistelevassa ali
kunnassa, jotka ovat vahennusvaliokunta, harrastejudovaliokunta ja hallintovaliokunta.

2.1. Judoliiton henkilostd vuonna 2008

Pekka Lehdes, toiminnanjohtaja, vakituinen.

Henna Tulkki, toimistosihteeri, vakituinen.

Reino Fagerlund, valmennuspaallikkd, maaraaikainen 1:81.12.2008.

JukkaPekka Metsola, paavalmentaja, maaraaikainen 1.1.20(4.8.2008.

Marita Kokkonen koulutus- ja nuorisopaallikkd, vakituinen.

Markus Pekkola nuorten olympavalmentaja, maaraaikainen 1.131.12.2008. Tydsuhde vakinaistettiin
1.1.2009 alkaen.

Mika Mukkula OTGolympiavalmentaja, osaaikainen, maaraaikainen.

Seppo Aaltonen OT@lympiavalmentaja, osaaikainen, maaraaikainen.

2.2. Judoliiton toimisto

Judoliitolla on toimisto Helsingissa SLtalossa osoitteessa Radiokatu 20. Sivutoimipiste Tampereella
paattyi paavamentajan tydosuhteen paattymisen yhteydessa elokuun lopussa.

2.3.  Strategiatyo

Syksylla liiton hallitus ja henkilosté kokoontuivat Vierumaelle Johtoinstituuttiin valmistelemaan Judaki
tolle strategiaa tulevalle olympiadille. Strategia ty0 saatetaan paatokseenkévaalla 2009.
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3. Valmennusvaliokunnan alainen toiminta

Suomen ddoliiton aikuisten huippuvalmennus keskittyi vuonna 2008 Pekingin olympiakilpailujen ja
paralympiakilpailujen karsintoihin seka olympialaisiin ja paralympialaisiin valmistautumiseen. Olyn-
piakarsinnoissa painoluokkiensa parhaat suomalaiset sijoittuivat seuraavasti:

Jaana Sundberg-52 kg) 8
Nina Koivumaki (-57 kg) 7
Johanna Ylinen {63 kg) 4
Elina Paulman (70 kg) 10
Valtteri Jokinen (60 kg) 17
Niko-Tapio Niemela ¢66 kg) 30
Antti Rintamaki (-66 kg) 31
Antti Virta (-81 kg) 25
Samuel Méki (90 kg) 16
Rauli Karpanen (90 kg) 24
Tomi Jaakkola {100 kg) 24

Karsinnassa miehissa yhdeksan ja naisissa viisi parasta
sai kisapaikan. Koivumaki sai kisapaikkansa vuoden 2007 -
MM-kisojen viidennella sijallaan.

Nina Koivumaki ja Johanna Ylinen valittin Suomen edud
tajiksi Pekingin olympialaisten judokilpailuihin, joissa

kisoissa Nina Koivumaki voitti yhden ottelun. Paralyn-

pialaisissa Jani Kallunki{66 kg) saavutti pronssimitalin.
Rauno Peltoniemi (73 kg) ei saanut otteluvoittoja. Antti
Virta (-81 kg) sijoittui alle 23-vuotiaiden EM-kilpailuissa .
viidenneksi. Marjut Nystrom voitti veteraanien Euroopan i

restaden ———

Olympiaryhman liittovalmennuksesta vastasivat olympiavuonna paavalmentaja Jukkaekka Metsola
seka naisten olympiavalmentajat Mika Mukkula ja Seppo Aaltonen. Valmennuspaallikkona toimi Reino
Fagerlund ja valmennuksen johtoryhman puheenjohtajana Jukka Parvinen. Psykologisesta asianéint
muksesta vastasi Rauno Pietildainen ja lihashuollosta Jy{osonen. Paralympialaisten judojoukkueen
valmentaja oli Juha Vainio. Kotimaisena judon paavalmennuskeskuksena toimi Varalan urheiluopisto,
jossa pidettiin kaikkien ikaryhmien maajoukkueleirit. Testileiri pidettiin Urheiluopistosaation tuella
Pajulahden uheiluopistolla.

Suomen ddoliitto sai vuodelle 2008 Suomen
olympiakomitealta valmennuksen jarjestd-
matukea yhteensa 87000 euroa, jcsta vd-
mentajatukea 37.000 euroaleiri - ja kilpailu-
toimintaan 10.000 euroa kumpaankin, i
hashuoltoon ja psyykkiseen valmenukseen
yhteens& 10000 euroa seké olympiaurheil
joiden kuluihin yhteensa 20000 euroa.

Olympiaryhmaan vuonna 2008 kuuluivat
Valtteri Jokinen, Samuel M&ki, Jaana Simn
berg, Nina Koivuméaki ja Johanna Ylinen. ¥a
tion urheilija -apurahan 15000 euroa saivat
Nina Koivumaki ja Jani Kallunki sek& nuoren
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urheilijan apurahan 6.000 euroa Johanna Ylinen. Suomen olympiakomitean nuorten apuraharb
euroa vuodelle 2008 saivat Antti Rintamaki, Antti Virta, Juho Reinvall, Elina Paulman ja Tiia Stgo.

Kansallisen ja pohjoismaisen tason aikuisten urheilijoiden tavoite olla paras pohjoismaa kevaalla Ban
kassa jarjestetyissa PMilpailuissa seka syksylla Ruotsin ja Suomen avoimissa mestaruuskilpailuissa
toteutui vain kotimaassa jarjestetyssa aikuisten rastaruuskisassa.

Markus Pekkolan pesti nuorten olympiatoivojen valmentajana paédkaupunkiseudun urheiluakatemian
judoryhmalle jatkui Suomen olympiakomitean, Suometudoliiton ja sen EtelaSuomen alueen tuella.
Valmennus jatkui myds Seppo Aaltosen, Mika Muklan ja Manne Isorannan johdolla PaijaHameen ja
Petteri Pohjan johdolla Lapin urheiluakatemioiden valmennuskeskusten judoryhmissa seka Janne
Romppasen johdolla Joensuun harjoittelukeskuksessa.

Alueellisten valmennusryhmien perustaminen sen sijaan kangégli. Alle 20-vuotiaiden miestenval-
mentajana toimi Markus Pekkola, apuvalmentajana Timo Mydh&nen gdle 20-vuotiaiden naisten yh-
teyshenkiléna Laura Mikkonen. Puolustusvoimien urheilukoulun judovalmentajana toimi Manne d¢s
ranta. Alle 20-vuotiaat eivat saavuttaneet vuonna 2008 mainittavaa arvokisamenestysta.

Alle 17-vuotiaiden ikaluokan liittovalmennuksen paatavoitteena vuonna 2008 oli kerdta iso valmenra+
ryhma ja aloittaa valmistautuminen vuonna 2009 Tampereella jarjestettdvaan Euroopaduorten
Olympiafestivaaliin. Ikaluokassa viimeista vuotta ottelevierkilpailullinen paatavoite vuonna 2008 ol
kesan EMkilpailut, jotka oteltiin vailla mainittavaa suomalaismenestystaAlle 17-vuotiaiden poikien
poikien valmentajina toimivat Janne Romppanen ja llkka Pornaeg&alle 17-vuotiaiden tyttdjen Marita
Kokkonen.

3.1. Katakilpailut

Katan EMkilpailut k&ytiin Maltalla toukokuussa.
Pari Stefan Lindgren jarero Malkki sijoittui nage-
no-katassa 22. sijalle.

Ensimmaisetkatan SMkilpailut kaytiin syyskuun
lopussa OulussaKilpailuun osallistui kaikkiaan 14
kilpailijaa.

Ensimmaiset katan PMkilpailut kaytiin lokakuussa
Borasissa Ruotsissa. Suomi otti kilpailusteiisi mi-
taliasijaa.

Ensimmainen katan maailmancup kaytiin marra-
kuussa Pariisissa. Pari Arttu Lainen ja Peter
Mickelsson sijoittuivat nagenckatassa kuudenné-
Si.

3.2. SMkilpailut

Miesten ja nasten SMkilpailut 29.-30.3.2008Pori
Sovelldun judon SMkilpailut 29.3.2008 Porissa
Nuorten SMkilpailut 25.-26.10.2008Helsingissa
Miesten ja naisten joukkue ShKilpailut 11.10.2008

120 osallistujaa 36 seurasta
33 ottelijaa 8 seurasta

225 ottelijaa 53 seurasta
Mukana 8 joukkuetta
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4. Harrastejudovaliokunnan alainen toiminta

Harrastejudovaliokuntaan kuuluvat aluetoiminta, koulutus-, lasten ja nuorten judon, sovelletun judon,
kuntojudon tyéryhmaét seka Darkollegion yhteistyo.

Harrastejudovaliokunnan tydryhmista kuntojudo, lasten ja nuortenliikunta sekd koulutus kokoontuivat
palavereihin vuoden aikana. Sovelletun judon tyéryhma kavi kokouksia aina leirien yhteydessa seka
sahkopostitse. Harrastejudovalo-
kunnan puheenjohtajana toimi He-
ry Lipponen.

4.1. Aluetoiminta

Aluetoiminnan tyéryhman puheen-
johtajana toimi Petteri Pohja ja ty-
ryhman jasenené Erkki Jokikokko.

4.2.  Aluepaallikot

Lounais-Suomi: Aulis Pihlajaméki
LansiSuomi: Juhavurtomaki
Pohjois-Suomi: Jari Metso
[td-Suomi: Jari Kuokka
Kaakkois-Suomi: Arto Raekorpi
Etel&Suomi: Erkki Jokikokko

Alueet toimivat omien toiminta-
suunnitelmiensa pohjalta. Alueilla peruskouli-
tukset toimivat. Muutamat alueleirit vetivat
judokoita harjoittelemaan yli aluerajojen, joten
osallistujia oli satoja. EtelaSuomen alueella on
toteutettu suosittuja katakoulutuksia sekéz
leireja. Aluegraduointeja on ollut jokaisella
alueella.

4.3. Lasten ja nuorten judo

Tyéryhmé&an kuuluivat Pekka Poyhénen (He
sinki), Maija Roine (Kuopio), Mari Palokangas
(Nurmijarvi), Rami Reinikainen (Mikkeli) seka
harrastejudovaliokunnan puheenjohtaja Henry
Lipponen ja koulutus ja nuorisopéaéallikkd Ma-
rita Kokkonen.

Muksujudo 1.z ohjaajakoulutus toteutui, mu-
ta Muksujudo 2: koulutukseen ei riittanyt
osdlistujia. Lyhyeen, kuuden tunnin Muksuji-
doty6pajaan osallistui yli 30 judokaa. Laen
likunnan seminaari veti tatamille erittain run-
saan osallistujajoukon. Lasten ja nuortento
jaajakoulutus z Nuori Suomikoulutuksia pi-
dettiin yksi.

Oppaat Judokan vanhemmille, aloittelijalle,
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muksujudoon, sovellettuun judoon seka B-
simmaisiin kilpailuihin valmistuivat. Oppaat
saatiin kotisivuille seurojen kayttéon elokuus-
sa 2008.

Lasten ja nuorten Hyva harjoittelu-tutkimus
saatiin paattkseen. Judoliiton nuoret osali-
tuivat hyvin tutkimukseen palauttamalla 246
paivakirjaa. Kokonaisotoksena paivakijoja
palautui 2649, joiden krjausten perusteella on
analysoitu lasten ja nuorten nykyista liikunta-
maaran terveyden ja urheilun kanalta. Tuldk-
sia esiteltiin judokoille selvityksen loppuse-
minaarissa Vantaalla marraskuussa ja Varada
sa henkilékohtaisten vaimentajien koulutus-
paivilla seka Bnuorille joululeirin yhteydessa.

Koulutus- ja nuorisopaallikké on toiminut yh-
teyshenkiléna Nuori Suomeen. Judoliitossa oli
Sinettiseuroja 14 vuonna 2008. Kuluneen vor
den aikana koulutus ja nuorisopaallikko teki
kolme auwditointikyntia. Judon omaan sineti-
seuratapaamiseen Vuokatissa osallistui 12
seuraaz yhteensa 17 judokaa. Sinettiseuroista
kaikki 14 (18 henkilda) osallistuivat Nuoren
Suomen jarjestamaan valtakunnalliseen Sirte
tiseminaariin Tampereella. Matti Ahvenainen
Tikkurilan Judokoista esitteli seuramessuilla
seuran pakkauskysymyksia. Seminaarierai-
kana judoseuroilla oli oma tapaaminen seka
budolajien yhteinen koulutustilaisuus.

Judoliitto haki ja sai Nuorelta Suomelta lajiliF
tohankerahaa, joka suunnattiin Judo&oului-
hin z hankkeeseen. Hanke suuntautuu 13 19-
vuotiaiden judokoiden harrastusmahdoli-
suuksien lisdédmiseen ja uusien harrastajien
rekrytointiin. Hankeen pilottiseuroina ovat
kaikki sinettiseurat ja toiminta-aika on syys-
kuu 2008 z elokuu 2009.

Nuorten opiskelun ja judoharjoittelun yhteen-
sovittaminen on toteutunut hyvin. Judové
mennusta tarjoavissa urheiluakatemioissa
opiskelee yhteens&7 judokaa: pgaakaupunki-
seudulla 20, Tampereella kahdeksan, Lahdesss
yhdekséan, Joensuussa nelja ja Rovaniemella
kuusi.

LUNKIn, Liikunnan ja Urheilun Nuorten Kon l =
tean jasenenda on ollut Miikka Neuvonen & i ;
vonlinna). LUNK kokoontui kahdeksan kertaa



